
RAPPORT D'IMPACT — ÉDITION 2026

JUNIOR LIFEGUARD
TOUR 2026
« Anticipons les risques plutôt que réparer les drames. » 

Un programme porté par l'ACRS
Avec le soutien de la FNMNS et de l'association Prévention MAIF

9 étapes · littoral atlantique
Juillet – Août 2026

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF
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LE TOUR 2026 EN UN REGARD

ÉDITION 2026

9 étapes, un même objectif :
prévenir les noyades.
Du 22 juillet au 21 août 2026, le village pédagogique du Junior Lifeguard Tour s'est
installé  sur  8  communes  du  littoral  atlantique  —  de  l'Île  de  Ré  à  la  Charente-
Maritime en passant par la Vendée.

3 210
PERSONNES SENSIBILISÉES

9
ÉTAPES

8
COMMUNES
ACCUEILLANTES

63
AMBASSADEURS &
BÉNÉVOLES MOBILISÉS*

753 km
PARCOURUS PAR L'ÉQUIPE

72 h
FACE-À-FACE
PÉDAGOGIQUE

8
PARTENAIRES MOBILISÉS

450
PARTICIPANTS AUX
COLLECTES

1 559
MÉGOTS RAMASSÉS

43 kg
DÉCHETS COLLECTÉS

16
SACS DE 60L REMPLIS

~0,5 t
CO₂E — EMPREINTE DU
TOUR

Crédit photo : Junior Lifeguard · Plage de la Concurrence, La Rochelle. Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF ·
Rivedoux-Plage, Île de Ré.
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MOT DU PRÉSIDENT

ÉDITO

« Une noyade évitée
commence par un réflexe »
Il y a un peu plus de deux ans, Junior Lifeguard était une conviction : une
noyade  évitée  commence  souvent  par  un  danger  compris,  un  réflexe
acquis, un geste transmis.

En 2026, cette conviction a changé d'échelle.

Pendant  tout  l'été,  le  Junior  Lifeguard  Tour  a  installé  son  village
pédagogique  sur  neuf  plages  du  littoral  atlantique,  de  l'Île  de  Ré  à  la
Vendée, jusqu'à Vaux-sur-Mer. Neuf étapes, des dizaines de bénévoles et
d'ambassadeurs  mobilisés  et  plus  de  3  200  personnes  sensibilisées
directement  à  la  prévention  des  noyades,  aux  dangers  du  milieu
aquatique, aux gestes qui sauvent et à la protection du littoral.

Mais derrière ces chiffres, il y a surtout des visages.

Ce sont des enfants agenouillés autour d'un mannequin de secourisme,
appliqués à reproduire leurs premiers gestes qui sauvent. Des familles qui
apprennent ensemble à regarder un drapeau avant d'entrer dans l'eau, à
identifier un danger ou à savoir comment réagir face à une urgence. Des
parents qui échangent avec nos équipes. Des jeunes ambassadeurs qui,
parfois à peine plus âgés que leur public, prennent la parole avec sérieux,
enthousiasme et une conviction remarquable.

C'est là que se mesure véritablement l'impact du Junior Lifeguard Tour :
dans les comportements qu'il contribue à faire évoluer.

Car  le  Junior  Lifeguard  Tour  n'est  pas  simplement  une  succession
d'événements estivaux.  Il  repose sur une méthode :  aller  au contact du
public, rendre la prévention accessible, faire apprendre par l'expérience et
transformer des messages de sécurité en réflexes du quotidien.

Crédit photo : Mélanie Chaigneau –
Prévention MAIF

Gaylord LE DRET RABILLER
Président, Junior Lifeguard

À toutes celles et ceux qui ont accueilli, soutenu, financé, organisé, animé ou simplement partagé cette
aventure : merci. Vous avez fait de l'édition 2026 l'édition la plus ambitieuse et la plus aboutie du Junior
Lifeguard Tour depuis sa création.

Neuf  étapes  viennent  de  s'achever.  Mais  ce  bilan  n'est  pas  une  conclusion  :  il  marque  le  point  de
départ d'une nouvelle étape. Parce que face au risque de noyade, notre conviction reste intacte : plus
nous transmettrons tôt  les bons réflexes,  plus nous contribuerons durablement à sauver des vies.  Et
l'histoire de Junior Lifeguard ne fait que commencer.
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POSITIONNEMENT DU PROGRAMME

POURQUOI JUNIOR LIFEGUARD

La prévention,
avant le sauvetage.
La  noyade reste  l'une  des  premières  causes  de  mortalité  accidentelle  chez  les
enfants et les jeunes en période estivale sur le littoral français. Junior Lifeguard agit
en amont : avant le danger, avant l'accident.

Pourquoi agir auprès des enfants ?
Les réflexes de sécurité s'ancrent tôt. Un enfant qui sait
lire  un  drapeau,  reconnaître  une  baïne  ou  alerter  les
secours  devient  acteur  de  sa  propre  sécurité  —  et
souvent, prescripteur auprès de sa famille.

Un dispositif complémentaire
Junior  Lifeguard  n'intervient  pas  à  la  place  des
dispositifs de surveillance et de secours existants : il les
renforce, en amont, par l'éducation aux comportements
sécuritaires et la connaissance des risques du littoral.

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF · Atelier « gestes qui sauvent », Plage Sud, Rivedoux-Plage.

! 2025 — DES CHIFFRES QUI RAPPELLENT L'URGENCE DE PRÉVENIR

1 418
NOYADES RECENSÉES EN
FRANCE, ÉTÉ 2025

409
DÉCÈS, SOIT 29 % DES
NOYADES RECENSÉES

27 %
DES NOYADES
CONCERNENT LES MOINS
DE 6 ANS

16 %
DES NOYADES
CONCERNENT LES 6-17
ANS

Prévenir  avant  d'avoir  à  sauver  :  ces  données  rappellent  la  nécessité  de  transmettre,  dès  le  plus  jeune  âge,  les
comportements et réflexes qui permettent de prévenir le risque de noyade.

Source : Santé publique France, « Noyades en France. Bilan de surveillance de l'été 2025 », publié le 5 mai 2026. Données du
1ᵉʳ juin au 30 septembre 2025.
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LES PILIERS PÉDAGOGIQUES

MÉTHODE

Quatre ateliers,
un même fil rouge.
Chaque étape du Tour propose les mêmes quatre ateliers tournants, animés par
les formateurs et ambassadeurs Junior Lifeguard. Les chiffres ci-dessous agrègent
les sensibilisations enregistrées sur les 9 étapes 2026.

Premiers secours
815 sensibilisations

Massage  cardiaque,
alerte,  position  latérale
de  sécurité,  usage  du
défibrillateur.

Dangers du milieu
aquatique
682 sensibilisations

Courants,  marées,
baïnes : comprendre les
risques  invisibles  du
littoral.

Signalétique &
baignade surveillée
772 sensibilisations

Lecture  des  drapeaux,
repérage  du  poste  de
secours,  zones
surveillées.

Sensibilisation
environnementale
499 sensibilisations

Durée  de  vie  des
déchets,  impact  des
mégots et plastiques sur
le milieu marin.

+ ET SUR LE TERRAIN, UNE COLLECTE CITOYENNE

Sur  la  majorité  des  étapes,  un  atelier  de  collecte
citoyenne  de  déchets complète  le  dispositif  :  les
enfants  et  familles  participent  directement  au
nettoyage  du  littoral,  encadrés  par  les
ambassadeurs.

Crédit photo : Junior Lifeguard · Plage de la Terrière, La Tranche-
sur-Mer.

La collecte de déchets et  la sensibilisation à la protection du littoral  sont  réalisées en partenariat  avec
Project Rescue Ocean, qui fournit le matériel nécessaire à ces actions sur l'ensemble des étapes du Tour.
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4 MESSAGES, 4 RÉFLEXES

MESSAGES CLÉS

4 messages. 4 réflexes.
Un même objectif : éviter l'accident.
Tout  au  long  du  Tour  2026,  les  mêmes  messages  simples  et  mémorisables
accompagnent  les  enfants  — des  repères  concrets,  répétés  sur  chaque étape,
pour transformer la prévention en réflexes durables face au risque de noyade.

ARRÊTE-TOI & RÉFLÉCHIS RESTE ACCOMPAGNÉ

ALERTE & PORTE SECOURS FLOTTE

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF
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CARTE DU TOUR 2026

LE PARCOURS

9 étapes sur le
littoral atlantique
De la Charente-Maritime, en passant par la Vendée : le Tour 2026 a sillonné trois
territoires du littoral atlantique.

N° COMMUNE PLAGE

1 Rivedoux-Plage Plage Sud

2 La Rochelle Plage de la Concurrence

3 La Tranche-sur-Mer Plage de la Terrière

4 La Tranche-sur-Mer Grande Plage — centre-
ville

5 Châtelaillon-Plage Grande Plage du Casino

6 Fouras Plage Ouest

7 Marennes-Hiers-
Brouage

Plage de la Retenue

8 Le Bois-Plage-en-Ré Plage du Gros Jonc

9 Vaux-sur-Mer Plage de Nauzan

9
ÉTAPES

8
COMMUNES

3 210
SENSIBILISATIONS

63
AMBASSADEURS & BÉNÉVOLES
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ÉTAPES 1/2 — RIVEDOUX-PLAGE & LA ROCHELLE
Bilan par étape

ÉTAPE 1 / 9 ·  ÎLE DE RÉ (17)

Rivedoux-Plage
Plage Sud · Mercredi 22 juillet 2026

305
SENSIBILISATIONS

11
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

30
COLLECTE

À retenir
11 ambassadeurs mobilisés — la plus grande équipe du Tour
305 personnes sensibilisées dès la première étape

Le regard de la collectivité
« C'est fondamental d'avoir des actions de sensibilisation comme
celle-ci, je les remercie vraiment chaleureusement. »
— PATRICE RAFFARIN, MAIRE DE RIVEDOUX-PLAGE

47 mégots · 2 kg de déchets · 2 sacs de 60L

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF · Rivedoux-Plage, Plage Sud.

ÉTAPE 2 / 9 ·  CHARENTE-MARITIME (17)

La Rochelle
Plage de la Concurrence · Jeudi 23 juillet 2026

383
SENSIBILISATIONS

10
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

67
COLLECTE

À retenir
874 mégots ramassés — record de la collecte 2026
383 sensibilisations, la 2ᵉ meilleure fréquentation du Tour

Le regard de la collectivité
« Bravo pour cette très belle et très utile initiative. »
— STÉPHANE AUDRY, ÉLU AUX SPORTS ET AU LITTORAL, VILLE DE LA
ROCHELLE

874 mégots · 11 kg de déchets · 5 sacs de 60L

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF · La Rochelle, Plage de la Concurrence.

• 
• 

• 
• 
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ÉTAPES 3/4 — LA TRANCHE-SUR-MER & LA TRANCHE-SUR-MER
Bilan par étape

ÉTAPE 3 / 9 ·  VENDÉE (85)

La Tranche-sur-Mer
Plage de la Terrière · Mardi 28 juillet 2026

323
SENSIBILISATIONS

7
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

21
COLLECTE

À retenir
Première des deux journées consécutives à La Tranche-sur-Mer
323 sensibilisations sur la Plage de la Terrière

Le regard de la collectivité
« Merci beaucoup pour votre prestation, j'ai énormément apprécié
la qualité et le professionnalisme de vos intervenants. À refaire sans
modération. »
— ÉRIC BRONNER, CONSEILLER MUNICIPAL, LA TRANCHE-SUR-MER

10 mégots · 1 kg de déchets · 1 sac de 60L

Crédit photo : Junior Lifeguard · La Tranche-sur-Mer, Plage de la Terrière.

ÉTAPE 4 / 9 ·  VENDÉE (85)

La Tranche-sur-Mer
Grande Plage — centre-ville · Mercredi 29 juillet 2026

200
SENSIBILISATIONS

6
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

0
COLLECTE

À retenir
Aucune collecte nécessaire : la Grande Plage était déjà
exemplaire de propreté
523 sensibilisations cumulées sur les deux jours à La Tranche-
sur-Mer

Un mot du public
« J'adore le secourisme, ça me donne envie de devenir sauveteur. »
— TITOUAN, JEUNE APPRENANT

Aucune collecte déployée — plage déjà exemplaire.

Crédit photo : Junior Lifeguard · La Tranche-sur-Mer, Grande Plage — centre-ville.

• 
• 

• 

• 
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ÉTAPES 5/6 — CHÂTELAILLON-PLAGE & FOURAS
Bilan par étape

ÉTAPE 5 / 9 ·  CHARENTE-MARITIME (17)

Châtelaillon-Plage
Grande Plage du Casino · Mercredi 5 août 2026

282
SENSIBILISATIONS

6
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

100
COLLECTE

À retenir
100 participants à la collecte citoyenne — la plus forte
mobilisation du Tour
282 sensibilisations sur la Grande Plage du Casino

Un mot du public
« Votre action devrait être obligatoire dans les écoles, bravo pour
cette initiative, qui plus est portée par des jeunes. »
— PATRICK, UN PAPA

151 mégots · 6 kg de déchets · 2 sacs de 60L

Crédit photo : Junior Lifeguard · Châtelaillon-Plage, Grande Plage du Casino.

ÉTAPE 6 / 9 ·  CHARENTE-MARITIME (17)

Fouras
Plage Ouest · Jeudi 6 août 2026

330
SENSIBILISATIONS

6
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

45
COLLECTE

À retenir
330 sensibilisations sur la Plage Ouest
Un volume de déchets modeste, reflet du bon entretien de la
plage

Un mot du public
«  Une  initiative  engageante  qui  vient  directement  à  nous  sur  la
plage. Bravo. »
— RICHARD, UN PAPA DU VILLAGE

76 mégots · 1 kg de déchets · 1 sac de 60L

Crédit photo : Junior Lifeguard · Fouras, Plage Ouest.

• 

• 

• 
• 
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ÉTAPES 7/8 — MARENNES-HIERS-BROUAGE & LE BOIS-PLAGE-EN-RÉ
Bilan par étape

ÉTAPE 7 / 9 ·  CHARENTE-MARITIME (17)

Marennes-Hiers-Brouage
Plage de la Retenue · Mardi 11 août 2026

156
SENSIBILISATIONS

6
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

8
COLLECTE

À retenir
La plus petite étape du Tour en nombre de sensibilisations
Volume de déchets le plus faible enregistré sur le Tour

Le regard d'une habitante
« Quel plaisir de voir ce dispositif arriver dans ma commune. On ne
peut qu'être fiers de contribuer à diffuser ce type de message. »
— PATRICIA, AMBASSADRICE ET HABITANTE DE LA COMMUNE

18 mégots · 1 kg de déchets · 1 sac de 60L

Crédit photo : Junior Lifeguard · Marennes-Hiers-Brouage, Plage de la Retenue.

ÉTAPE 8 / 9 ·  ÎLE DE RÉ (17)

Le Bois-Plage-en-Ré
Plage du Gros Jonc · Mercredi 12 août 2026

503
SENSIBILISATIONS

8
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

68
COLLECTE

À retenir
503 sensibilisations — journée la plus dense du Tour 2026
220 mégots ramassés lors de la collecte citoyenne

Un mot du public
« Vous occupez avec conviction les enfants durant plus d'une heure,
avec  une  approche  remarquable.  Très  heureuse  de  vous  avoir
rencontré par surprise. »
— ISABELLE, GRAND-MÈRE

220 mégots · 8 kg de déchets · 3 sacs de 60L

Crédit photo : Junior Lifeguard · Le Bois-Plage-en-Ré, Plage du Gros Jonc.

• 
• 

• 
• 
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ÉTAPES 9 — VAUX-SUR-MER
Bilan par étape

ÉTAPE 9 / 9 ·  CHARENTE-MARITIME (17)

Vaux-sur-Mer
Plage de Nauzan · Vendredi 21 août 2026

728
SENSIBILISATIONS

3
AMBASSADEURS

4
ATELIERS

111
COLLECTE

À retenir
728 sensibilisations — meilleur résultat du Tour 2026, toutes
étapes confondues
Réalisé avec seulement 3 ambassadeurs, la plus petite équipe
du Tour

Le regard de la collectivité
«  À  Vaux-sur-Mer,  où  la  mer  est  au  cœur  de  notre  identité,
sensibiliser à la prévention des noyades,  c'est agir pour la vie de
chacun. Et ça, ça n'a pas de prix. »
— AKLI YALA, ÉLU DÉLÉGUÉ À LA SÉCURITÉ ET À LA PRÉVENTION, VAUX-
SUR-MER

161 mégots · 13 kg de déchets · 1 sac de 60L

Crédit photo : Junior Lifeguard · Vaux-sur-Mer, Plage de Nauzan.

Une étape supplémentaire née d'une demande locale

Initialement absente du calendrier du Junior Lifeguard Tour 2026, Vaux-sur-Mer a souhaité accueillir le dispositif et
a sollicité l'équipe pour organiser une étape supplémentaire. Junior Lifeguard a su adapter son organisation et
répondre à cette demande.

La mobilisation de la commune et des acteurs locaux a permis à cette étape supplémentaire de devenir la journée
la plus importante du Tour en nombre de sensibilisations, avec 728 passages enregistrés.

Cette  expérience  illustre  la  capacité  du  Junior  Lifeguard  Tour  à  s'adapter  aux  besoins  des  collectivités  et  à
construire avec elles des actions de prévention directement sur leurs plages.

Vous êtes une collectivité et souhaitez accueillir une prochaine étape du Junior Lifeguard Tour ? Contactez-nous.

• 

• 
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IMPACT PÉDAGOGIQUE

AU-DELÀ DES CHIFFRES

Ce que les ateliers
transmettent vraiment
Sensibiliser, ce n'est pas seulement informer : c'est ancrer un réflexe. Chaque atelier
du Tour vise une compétence précise et un comportement observable.

ATELIER OBJECTIF PÉDAGOGIQUE COMPÉTENCE / COMPORTEMENT ATTENDU

Gestes de premiers
secours

Savoir alerter et agir face à une
urgence

Massage cardiaque, usage du défibrillateur,
alerte des secours

Dangers du milieu
aquatique

Identifier les risques invisibles du
littoral

Reconnaître courants, marées et baïnes ;
adopter un réflexe de prudence

Signalétique & baignade
surveillée

Lire et respecter la signalétique
des plages

Repérer le poste de secours et la couleur des
drapeaux avant de se baigner

Sensibilisation
environnementale

Comprendre l'impact des déchets
sur le milieu marin

Adopter un geste écoresponsable sur le littoral
(tri, ramassage)

Collecte citoyenne Agir concrètement pour la
protection du littoral

Participer à une action collective de nettoyage
de plage

Crédit photo : Junior Lifeguard · Plage de Nauzan, Vaux-sur-Mer. Crédit photo : Junior Lifeguard · Plage du Gros Jonc, Le Bois-Plage-
en-Ré.
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MESURE DE L'IMPACT 2026
1/2

RÉSULTATS

L'impact du Tour,
catégorie par catégorie

1 IMPACT DIRECT

3 210
PERSONNES SENSIBILISÉES SUR LE TOUR
2026

Une sensibilisation est comptabilisée par passage sur un atelier ; une même
personne peut être comptée sur plusieurs ateliers (méthodologie constante
sur les 9 étapes).

2 IMPACT PÉDAGOGIQUE

36
ATELIERS ANIMÉS (4 PAR ÉTAPE × 9 ÉTAPES)

72 h
HEURES DE FACE-À-FACE PÉDAGOGIQUE

3 IMPACT TERRITORIAL

9
ÉTAPES

8
COMMUNES

2
TERRITOIRES (CHARENTE-MARITIME,
VENDÉE)

4 IMPACT HUMAIN

63
AMBASSADEURS & BÉNÉVOLES
(CUMUL)

753 km
PARCOURUS PAR L'ÉQUIPE

26 h
HEURES DE PRÉPARATION

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF
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MESURE DE L'IMPACT 2026
2/2

5 IMPACT ENVIRONNEMENTAL

1 559
MÉGOTS RAMASSÉS

43 kg
DÉCHETS COLLECTÉS

16
SACS DE 60L

450
PARTICIPANTS AUX
COLLECTES

6 IMPACT PARTENARIAL

8
STRUCTURES PARTENAIRES MOBILISÉES (FINANCIER, MATÉRIEL, HUMAIN, LOGISTIQUE, COMMUNICATION)

7 IMPACT MÉDIATIQUE

29
RETOMBÉES PRESSE, RADIO, TV ET
WEB IDENTIFIÉES

6
ARTICLES SUD OUEST DÉDIÉS OU
MENTIONNANT LE TOUR

2
RELAIS INSTITUTIONNELS NATIONAUX
(MINISTÈRE CHARGÉ DE LA MER)

Détail complet page 27 — presse régionale, TV, radio, institutions et relais partenaires.

8 IMPACT DIGITAL

Instagram

80 862
VUES

26  769  comptes  touchés  ·  1  037
interactions ·  528 visites de profil  ·  41
nouveaux abonnés

Facebook

149
VISITES

85 interactions · 8 nouveaux abonnés

LinkedIn

639
IMPRESSIONS

49  clics  ·  24  réactions  ·  2
commentaires ·  2 republications ·  ~12
% de taux d'engagement

Au total, Facebook et Instagram ont permis de conquérir  49 nouveaux abonnés pendant le Tour et d'enregistrer
677 visites de profils/pages.  Instagram touche largement le grand public, Facebook entretient la communauté,
LinkedIn  renforce  la  visibilité  auprès  des  partenaires  et  institutions  —  une  présence  numérique  qui  prolonge
l'impact des 3 210 sensibilisations réalisées sur les plages bien au-delà du temps des actions de terrain.
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EMPREINTE CARBONE

DÉMARCHE ÉCORESPONSABLE

Une organisation
volontairement sobre

~0,5 t
CO₂E — TOUR 2026 COMPLET

155 g
CO₂E PAR PERSONNE SENSIBILISÉE

55 kg
CO₂E PAR ÉTAPE

Le  Junior  Lifeguard Tour  2026 a  été  conçu avec une logistique volontairement  sobre,  mutualisée  et
largement fondée sur du matériel réutilisable. Sur l'ensemble des 9 étapes, ayant permis de sensibiliser 3
210  personnes,  l'empreinte  carbone  de  l'organisation  est  estimée  à  environ  0,5  tonne  de  CO₂e,  soit
environ 155 grammes de CO₂e par personne sensibilisée et 55 kg de CO₂e par étape.

Cette estimation intègre principalement les déplacements de l'équipe,  la restauration,  l'hébergement
ainsi  qu'une  quote-part  du  matériel  durable  acquis  pour  l'événement.  À  titre  d'ordre  de  grandeur,
l'ensemble du Tour représente une empreinte comparable à environ  3 500 km parcourus en voiture
diesel moyenne — alors même que l'action a permis d'aller directement à la rencontre de plus de 3 200
personnes sur le littoral.

En parallèle, les actions environnementales menées avec le public ont permis de retirer des plages 43 kg
de déchets, dont 1 559 mégots, soit 16 sacs de 60 litres. Ces résultats environnementaux sont présentés
indépendamment du bilan carbone et ne constituent pas une compensation des émissions générées. Ils
illustrent  néanmoins  la  volonté  du  programme  d'associer  prévention  des  noyades,  éducation  à  la
sécurité aquatique et sensibilisation à la préservation du littoral.

Le Junior Lifeguard Tour souhaite désormais faire de 2026 son année de référence environnementale,
afin de mesurer et réduire progressivement son empreinte carbone à chaque nouvelle édition.

Comparaison avec l'édition 2025

2025 — 7 journées, 4 communes

0,816 t CO₂e
2026 — 9 journées, 8 communes

~0,5 t CO₂e
Malgré  une  extension  du  Tour  (+2  étapes,  +4  communes),  l'empreinte  carbone  globale  diminue  —  résultat  d'une
logistique mutualisée et d'un matériel réutilisé d'une étape à l'autre.
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DERRIÈRE LES CHIFFRES, DES VISAGES
1/2

TÉMOIGNAGES

Ce que les gens
retiennent, en disent

Crédit photo : Junior Lifeguard · Plage du Gros Jonc, Le Bois-Plage-en-Ré.

« J'ai appris qu'il faut être prudent, respecter les drapeaux, la couleur des drapeaux. »
— JOSEP, PARTICIPANT

« Il faut mettre un tee-shirt anti-UV entre 12h et 16h. »
— ELISABETH, PARTICIPANTE

« On fait un maximum de prévention avec eux pour les mettre en sécurité, et le fait qu'il y ait des
stands fait qu'ils découvrent des choses qu'ils ne connaissent pas forcément. »
— ROSE, ANIMATRICE DE CENTRE DE LOISIRS

«  À  travers  Junior  Lifeguard,  nous  apprenons  aux  plus  jeunes  à  respecter  leur  environnement,  à  mieux
connaître les dangers du littoral, à reconnaître la signalétique des zones de baignade et surtout à adopter
les bons comportements pour prévenir les accidents et les noyades.

Le  programme  permet  également  de  rendre  chacun  acteur  de  sa  sécurité  et  de  celle  des  autres.
Transmettre  les  gestes  qui  sauvent,  c'est  donner  à  tous  les  connaissances,  la  confiance et  les  réflexes
nécessaires pour savoir réagir face à une situation d'urgence.

Être ambassadrice de Junior Lifeguard, c'est participer à cette transmission et contribuer, à mon échelle, à
une génération plus consciente des risques, plus solidaire et plus respectueuse de son environnement. »

— WENDY, AMBASSADRICE JUNIOR LIFEGUARD
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DERRIÈRE LES CHIFFRES, DES VISAGES
2/2

Une ambassadrice Junior Lifeguard

«  En  tant  qu'ambassadrice  du  programme  Junior
Lifeguard,  je  trouve que ce programme permet  de
sensibiliser,  de  manière  simple  et  ludique,  les  plus
jeunes ainsi que leurs familles aux dangers de la mer
et  du  littoral,  tout  en  leur  transmettant  les  bons
réflexes.  Pour moi,  Junior Lifeguard, c'est avant tout
transmettre, prévenir, protéger notre littoral et donner
aux jeunes les moyens d'être acteurs de leur sécurité
et de celle des autres. »

— LÉA, AMBASSADRICE JUNIOR LIFEGUARD

Un élu partenaire — Vaux-sur-Mer

« Une énergie collective inoubliable,  des gestes qui
sauvent  appris  pour  la  vie.  Ce  qui  m'a  marqué  ?
L'alchimie  entre  sécurité,  pédagogie  et  convivialité.
Vos  ambassadeurs  ont  su  capter  l'attention,
transmettre des gestes qui sauvent, et créer du lien. »

— AKLI YALA, ÉLU DÉLÉGUÉ À LA SÉCURITÉ ET À LA
PRÉVENTION, VAUX-SUR-MER

Crédit photo : Mélanie Chaigneau –
Prévention MAIF · La Rochelle.

Crédit photo : Junior Lifeguard · Châtelaillon-
Plage.

Crédit photo : Junior Lifeguard · Vaux-sur-
Mer.

Vaux-sur-Mer, 728 sensibilisations et 111 citoyens engagés : « une journée où prévention rime avec convivialité,
simplicité et ouverture à tous » — un dispositif libre et accessible (sans inscription, ateliers en continu de 10h à 18h),
qui a permis même à des touristes anglais d'en profiter grâce à une bénévole anglophone.
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BÉNÉVOLES ET AMBASSADEURS

MOBILISATION HUMAINE

Une organisation,
pas une improvisation
Derrière chaque étape du Tour, une équipe se prépare, se déplace, s'installe — puis
anime,  encadre  et  démonte.  Le  Junior  Lifeguard  Tour  repose  sur  une  véritable
logistique humaine, qui mobilise deux profils complémentaires.

Les ambassadeurs
Membres  de  l'équipe  Junior  Lifeguard,  formés  à
l'animation des ateliers de prévention. Ce sont eux qui
encadrent les sensibilisations sur chaque étape, souvent
aux côtés du public le plus jeune.

Les bénévoles
Personnes  mobilisées  en  renfort,  notamment  via  nos
partenaires  comme  l'association  Prévention  MAIF,  qui
viennent  épauler  les  ambassadeurs  sur  le  terrain  et
dans la logistique.

* Les chiffres marqués d'un astérisque regroupent ambassadeurs et bénévoles.

63
AMBASSADEURS &
BÉNÉVOLES (CUMUL SUR
LES 9 ÉTAPES)*

753 km
PARCOURUS PAR L'ÉQUIPE

26 h
HEURES DE PRÉPARATION

72 h
FACE-À-FACE
PÉDAGOGIQUE

Ambassadeurs & bénévoles mobilisés par étape*

Rivedoux-Plage (22 juillet) 11

La Rochelle (23 juillet) 10

La Tranche-sur-Mer (28 juillet) 7

La Tranche-sur-Mer (29 juillet) 6

Châtelaillon-Plage (5 août) 6

Fouras (6 août) 6

Marennes-Hiers-Brouage (11 août) 6

Le Bois-Plage-en-Ré (12 août) 8

Vaux-sur-Mer (21 août) 3

Vous souhaitez rejoindre l'aventure ?
Devenir ambassadeur : rejoindre l'équipe Junior Lifeguard pour animer les ateliers de prévention sur les étapes du Tour —
plus d'informations sur www.junior-lifeguard.com. Devenir bénévole : venir en renfort ponctuel sur une étape, notamment
via l'association Prévention MAIF — pour candidater, rendez-vous sur prevention-maif.fr.
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LES COLLECTIVITÉS PARTENAIRES

TERRITOIRES

8 communes qui ont
fait le choix de la prévention
Accueillir  une étape du Junior  Lifeguard Tour,  c'est  offrir  aux familles un service
gratuit de sécurité et de sensibilisation, tout en affirmant un engagement citoyen
et environnemental fort.

Ce que le Tour apporte à une commune

Prévention et service gratuit aux familles
Sécurité renforcée sur les zones de baignade
Animation éducative estivale, gratuite et fédératrice
Image écoresponsable via la collecte citoyenne
Attractivité touristique et visibilité presse/réseaux

Crédit photo : Junior Lifeguard · Plage Ouest, Fouras.

COMMUNE DÉPARTEMENT SITE SENSIBILISATIONS

Rivedoux-Plage Charente-Maritime (17) Plage Sud 305

La Rochelle Charente-Maritime (17) Plage de la Concurrence 383

La Tranche-sur-Mer Vendée (85) Plage de la Terrière 323

La Tranche-sur-Mer Vendée (85) Grande Plage — centre-ville 200

Châtelaillon-Plage Charente-Maritime (17) Grande Plage du Casino 282

Fouras Charente-Maritime (17) Plage Ouest 330

Marennes-Hiers-Brouage Charente-Maritime (17) Plage de la Retenue 156

Le Bois-Plage-en-Ré Charente-Maritime (17) Plage du Gros Jonc 503

Vaux-sur-Mer Charente-Maritime (17) Plage de Nauzan 728

La Tranche-sur-Mer a accueilli deux étapes consécutives (Terrière puis Grande Plage) : 8 communes distinctes pour 9 étapes
au total.

• 
• 
• 
• 
• 
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PARTENAIRES PRIVÉS ET INSTITUTIONNELS

ILS RENDENT LE TOUR POSSIBLE

8 partenaires,
une même ambition
ACRS · Project Rescue Ocean · Association Prévention MAIF · DPS17 — Terre et Mer ·
Prêts à Secourir Oléron · FNMNS · Soöruz · PSF Solutions · Staying Alive.

PARTENAIRE ACTIVITÉ SITE INTERNET

ACRS Association Charentaise de Réanimation et de Secours, basée à La Rochelle.
Organisatrice du Tour, elle forme chaque année des centaines de personnes aux
gestes de premiers secours.

acrs.fr

Project Rescue
Ocean

ONG fondée en 2015, présente dans 55 antennes dans le monde. Protection des
océans par des actions de nettoyage de plages et de sensibilisation
environnementale.

projectrescueocean.org

Association
Prévention MAIF

Association de sensibilisation aux risques du quotidien. Présente sur chaque
étape du Tour via son dispositif « 1, 2, 3… Baignade ».

prevention-maif.fr

DPS17 — Terre et
Mer

Association de sécurité civile intervenant dans les dispositifs prévisionnels de
secours terrestres et maritimes en Charente-Maritime.

dps17.fr

Prêts à Secourir
Oléron

Association de formation aux gestes de premiers secours basée à Dolus-d'Oléron,
sur l'île d'Oléron.

oleron-
secourisme.com

FNMNS Fédération Nationale des Métiers de la Natation et du Sport. Fédère les
professionnels de la natation et de la sécurité aquatique depuis 1946.

fnmns.com

Soöruz Marque française de combinaisons de surf et de sports de glisse éco-
responsables, fondée en 1999 à La Rochelle.

sooruz.com

PSF Solutions Cabinet d'audit, de conseil et de formation en Charente-Maritime, spécialisé en
prévention des risques et qualité.

psf-solution.com

Staying Alive Application mobile qui géolocalise les défibrillateurs et mobilise une
communauté de citoyens sauveteurs en cas d'arrêt cardiaque.

stayingalive.org

Trois de nos partenaires majeurs — l'ACRS,  organisatrice du Tour, la  FNMNS,  fédération de tutelle, et  Prévention
MAIF —  disposent  chacun d'une  page dédiée  dans  les  pages  suivantes,  avec  leur  rôle  et  le  regard  de  leurs
dirigeants.
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PRÉVENTION MAIF SUR LE TOUR
1/2

PARTENAIRE MAJEUR

Prévention MAIF
sur le Junior Lifeguard Tour
Au-delà de son soutien institutionnel, l'association Prévention MAIF est présente sur
le terrain, à chaque étape du Tour, aux côtés des équipes Junior Lifeguard.

Son rôle pendant les étapes
Mise à disposition de structures et du jeu baignade
pédagogique
Mobilisation de bénévoles en renfort des
ambassadeurs
Accompagnement des équipes junior sur le terrain

Leur contribution concrète
22 bénévoles et salariés mobilisés sur plusieurs étapes
du Tour
Animation du stand et du jeu de sensibilisation aux
dangers du littoral
Reportage photographique officiel du Tour (Mélanie
Chaigneau)

" LE REGARD DE PRÉVENTION MAIF

Nicolas COURJAUD — Directeur de l'association Prévention MAIF
« Convaincue qu'une approche positive du risque permet dès le plus jeune âge une meilleure compréhension et appréhension
des risques et dangers, notre association Prévention Maif a conçu et propose depuis 3 ans une action intitulée 1, 2, 3... Baignade.
Basée à la fois sur une approche digitale et physique, faisant appel au bon sens et à la capacité de réflexion, le tout au travers
une approche ludique et captivante, cette action met avant tout en avant la responsabilisation des enfants. Elle leur apporte la
démonstration que tout lieu de baignade propose une multitude d'activités correspondant aux appétences de tout à chacun, et
tient  compte dans  son approche pédagogique de multiples  facteurs  externes,  tels  que la  météo,  les  courants,  la  sécurité,
l'encadrement, etc.

Tout  au  long  de  la  saison  estivale  2026,  démonstration  a  été  faite  auprès  des  enfants  mais  aussi  de  leurs  parents  et
accompagnateurs, que ce dispositif est parfaitement complémentaire au projet de Junior Lifeguard. Au final, les enfants auront
ainsi  acquis les fondamentaux en terme de GQS,  participer au nettoyage de leur lieu de baignade et pu appréhender une
meilleure  compréhension  des  conditions  permettant  une  baignade  en  toute  sécurité.  Le  tout  soupoudré  d'éléments  de
sensibilisation sur le climat et la protection de la faune et de la flore. Sans oublier les notions d'inclusion et de diversité.

L'adhésion  du  public  a  été  unanime.  Notre  association  ne  peut  que  louer  la  qualité  des  interventions  des  membres  de
l'association Junior Lifeguard. Cette double opération est un succès, renforçant ainsi la position de notre association de vouloir la
faire perdurer, voire amplifier, en 2027 et les années suivantes. »

Envie de rejoindre l'association Prévention MAIF ? Plus d'informations sur prevention-maif.fr

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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PRÉVENTION MAIF SUR LE TOUR
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UN ATELIER À PART ENTIÈRE

« 1, 2, 3… Baignade »
le jeu-atelier de Prévention MAIF
Depuis  cette  année,  Prévention  MAIF  déploie  sur  le  Tour  son  propre  dispositif
pédagogique : « 1, 2, 3… Baignade ».

Ce jeu-atelier associe une approche digitale et une approche physique, sous forme de plateau interactif,
pour amener les enfants à choisir un lieu de baignade adapté. Ludique et captivant, il fait appel au bon
sens et à la capacité de réflexion des enfants, en les rendant acteurs de leur propre sécurité.

À  travers  ce  jeu,  les  enfants  découvrent  qu'un  même  lieu  de  baignade  peut  offrir  une  multitude
d'activités selon les envies de chacun — à condition de tenir  compte de facteurs essentiels :  météo,
courants, sécurité, encadrement, et bien d'autres.

Mis  en  œuvre  tout  au  long  de  l'été  2026  auprès  des  enfants,  mais  aussi  de  leurs  parents  et
accompagnateurs, ce dispositif s'est révélé pleinement complémentaire des ateliers Junior Lifeguard.

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF · Le plateau
interactif « 1, 2, 3… Baignade ».

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF · Animation du
jeu par les bénévoles Prévention MAIF.
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L'ACRS, ORGANISATEUR DU TOUR

PARTENAIRE FONDATEUR ET MAJEUR

L'ACRS,
organisatrice du Tour
L'Association Charentaise de Réanimation et  de Secours (ACRS) est  basée à La
Rochelle. Elle forme chaque année plusieurs centaines de personnes aux gestes de
premiers  secours,  à  tous  les  niveaux  :  formations  citoyennes,  opérationnelles,
aquatiques et pédagogiques (GQS, PSC1, PSE1, PSE2, BNSSA, SST, formateurs).

L'ACRS est à l'origine et l'opérateur du programme Junior Lifeguard, et porte l'organisation générale du Tour, avec
un apport financier majeur. Plus d'informations sur acrs.fr.

" LE REGARD DU PRÉSIDENT FONDATEUR DE L'ACRS

Laurent JACQUEMIN — Président fondateur de l'ACRS
« Le Junior Lifeguard Tour constitue une action particulièrement remarquable de l'ACRS. Grâce à l'implication, à la disponibilité
et à l'enthousiasme de nos bénévoles,  de nombreux enfants ont pu être sensibilisés de manière ludique aux risques de
noyade, à la signification de la signalétique des baignades ainsi qu'à la nécessaire préservation de l'environnement littoral.

Je tiens également à saluer le créateur de cette initiative, Gaylord Le Dret Rabiller, impliqué depuis de longues années dans le
monde associatif  et plus particulièrement le sauvetage, qui a su imaginer une offre pédagogique originale,  attractive et
pleinement adaptée au jeune public. En transmettant très tôt les bons comportements, le Junior Lifeguard Tour contribue à
faire de ces enfants des usagers de la plage et de la mer plus prudents, plus responsables et davantage respectueux de leur
environnement. Certains d'entre eux pourront peut-être, demain, devenir à leur tour sauveteurs ou acteurs de la sécurité civile.

Au-delà de son intérêt éducatif, cette opération offre à l'ACRS une belle visibilité auprès des familles, des collectivités et de ses
partenaires.  Elle  met  concrètement  en valeur  notre savoir-faire,  nos engagements et  notre capacité  à innover  dans les
domaines de la prévention, du secourisme et du sauvetage aquatique. Le Junior Lifeguard Tour est ainsi une véritable vitrine
de l'ACRS et des valeurs portées quotidiennement par ses bénévoles.

Tout seul on va plus vite, ensemble on va plus loin et si ensemble on peut sauver une vie alors, l'aventure aura été belle. »
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LA FNMNS, PARTENAIRE MAJEUR

PARTENAIRE MAJEUR

La FNMNS,
fédération de tutelle
Depuis 1946, la Fédération Nationale des Métiers de la Natation et du Sport (FNMNS)
défend les intérêts de ses membres et fédère l'ensemble des professionnels du
sport et de la sécurité aquatique en France.

120
CENTRES DE FORMATION
EN FRANCE ET DOM-TOM

10 000+
STAGIAIRES FORMÉS
CHAQUE ANNÉE

500+
FORMATEURS

12
DÉLÉGATIONS
RÉGIONALES

L'ACRS,  organisatrice  du Junior  Lifeguard Tour,  est  une association  affiliée  à  la  FNMNS.  Plus  d'informations  sur
fnmns.com.

" LE REGARD DU DIRECTEUR DE LA FNMNS

Lucas FOEHRLE — Directeur de la FNMNS
« Au nom de la FNMNS, je tiens à saluer la réussite du Junior Lifeguard Tour 2026, porté par l'ACRS, l'une de nos associations
affiliées. La Fédération est particulièrement fière de soutenir ce programme et d'en être un partenaire majeur.

Avec  neuf  étapes  organisées  dans  huit  communes,  3  210  personnes  sensibilisées  et  64  ambassadeurs  et  bénévoles
mobilisés, cette édition démontre toute la force d'une prévention concrète, accessible et tournée vers l'action.

Dans un été 2026 marqué par une hausse préoccupante des noyades, transmettre les bons réflexes, initier aux gestes qui
sauvent et sensibiliser aux risques présents dans tous les milieux aquatiques est plus que jamais indispensable.

La dynamique créée cette année doit maintenant se poursuivre,  s'ancrer dans de nouveaux territoires et permettre à
toujours plus de jeunes et de familles de devenir acteurs de leur propre sécurité et de celle des autres. »
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VALEUR CRÉÉE POUR LES PARTENAIRES

RSE & MÉCÉNAT

Un engagement
qui a du sens
En soutenant le Junior Lifeguard Tour, nos partenaires contribuent directement à
des résultats concrets et mesurables.

À la prévention des noyades sur le littoral
À l'éducation de plus de 3 200 enfants et familles
À la diffusion des gestes qui sauvent
À la sécurité aquatique sur 8 communes du
littoral atlantique

À l'engagement citoyen des jeunes (63
ambassadeurs et bénévoles mobilisés)
À la protection du littoral (43 kg de déchets
retirés)
Au maintien de la gratuité des actions pour
toutes les familles

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF · Collecte citoyenne de déchets, littoral atlantique.

• 
• 
• 
• 

• 

• 

• 
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RETOMBÉES MÉDIATIQUES

PRESSE, TV, RADIO & INSTITUTIONS

29 retombées identifiées
entre 2024 et 2026
TV TÉLÉVISION & RADIO

France 3 Nouvelle-Aquitaine
Reportage consacré au Junior Lifeguard Tour

France Bleu La Rochelle / ICI des Deux-Charentes
Interview sur la prévention des noyades et la culture du risque

IN INSTITUTIONNEL NATIONAL

Ministère chargé de la Mer — « La Mer en Commun »
Présentation nationale du programme et référencement de
l'étape de Fouras

PR PRESSE RÉGIONALE — SUD OUEST

12/07 — Dix conseils pour profiter pleinement de l'océan cet été
(Junior Lifeguard cité)

23/07 — Le récap Charente-Maritime

24/07 — « La plupart des noyés savaient nager » : Junior
Lifeguard veut apprendre à sauver des vies

20/08 — Une opération pour sensibiliser les jeunes aux gestes
qui sauvent (Vaux-sur-Mer)

+ COLLECTIVITÉS, TOURISME & PARTENAIRES

Relais  officiels  des  villes  de  La  Tranche-sur-Mer  et  Vaux-sur-Mer,  des  offices  de  tourisme  (Île  de  Ré,  Rochefort  Océan,
Châtelaillon-Plage), de la presse municipale (Fouras), ainsi que des publications du partenaire Prévention MAIF (Instagram,
Facebook) annonçant le lancement et les étapes du Tour.

Crédit photo : Junior Lifeguard · Interview radio, France Bleu La
Rochelle.

Crédit photo : Junior Lifeguard · Interview sur le terrain.
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COULISSES DU TOUR

L'ENVERS DU DÉCOR

Ce qu'on ne voit pas
depuis la plage
Derrière  chaque  village  pédagogique  :  montage,  transport,  réunions  de
préparation, logistique matérielle.

26 h
MONTAGE & DÉMONTAGE SUR L'ENSEMBLE DES 9 ÉTAPES

164 h
PRÉPARATION DU PROJET EN AMONT, CUMULÉES À CE JOUR

Les 164 heures de préparation en amont ne comptabilisent pas le temps consacré au projet après la clôture du Tour, à la date
de ce rapport.

Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF Crédit photo : Mélanie Chaigneau – Prévention MAIF
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ANALYSE CRITIQUE ET AMÉLIORATION CONTINUE

DÉMARCHE QUALITÉ

Ce que 2026
nous a appris

Ce qui a particulièrement fonctionné

Extension du Tour à 9 étapes / 8 communes sans
dégrader l'empreinte carbone
Collecte citoyenne : forte adhésion du public
(jusqu'à 111 participants sur une étape)
Capacité d'adaptation de l'équipe (3 à 11
ambassadeurs selon les besoins du site)

Ce que nous avons appris

L'état de propreté variable des plages invite à
adapter l'atelier collecte au cas par cas
Les étapes à faible effectif d'ambassadeurs (3-4)
restent pleinement efficaces si bien préparées

Points à renforcer

Structurer la collecte de témoignages (élus,
familles) en temps réel sur chaque étape
Mettre en place un suivi média systématique dès
chaque étape

Opportunités identifiées

Les nouveautés envisagées dès 2025 (initiation au
sauvetage, quiz, diplôme « Mini-Lifeguard ») restent
à déployer
Élargissement possible à de nouveaux territoires
pour 2027

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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ÉVOLUTION DU PROGRAMME

TRAJECTOIRE

De 2025 à 2026 :
un changement d'échelle
Le Junior Lifeguard Tour a vu sa première édition en 2025.

2025 — LANCEMENT

739
SOLLICITATIONS

7 journées, 4 communes
21 bénévoles mobilisés
Bilan carbone : 0,816 t CO₂e
3 189 mégots ramassés

2026 — CHANGEMENT D'ÉCHELLE

3 210
SENSIBILISATIONS

9 étapes, 8 communes (+2 étapes, +4 communes)
63 ambassadeurs et bénévoles mobilisés (cumul)
Bilan carbone : ~0,5 t CO₂e (en baisse malgré
l'extension)
1 559 mégots ramassés

Entre  2025  et  2026,  le  Tour  multiplie  par  plus  de  4  son  volume de  sensibilisation,  tout  en  réduisant  son
empreinte carbone par action — la preuve qu'un programme peut changer d'échelle sans renoncer à sa
sobriété.

• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
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ET MAINTENANT ?

PROCHAINE ÉDITION

Le Junior Lifeguard Tour
reviendra en 2027.
Ces  neuf  étapes  referment  l'édition  2026,  mais  ouvrent  déjà  un  nouveau
chapitre.  Nos  équipes  travaillent  sur  le  Junior  Lifeguard  Tour  2027  :  de
nouvelles ambitions, de nouvelles rencontres et plusieurs surprises sont en
préparation.

Il est encore trop tôt pour en dire davantage. Nous avons désormais hâte de
pouvoir vous présenter la suite.
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REMERCIEMENTS

MERCI

Rien de tout cela
ne se fait seul
Le  Junior  Lifeguard  Tour  tient  à  exprimer  sa  reconnaissance  à  l'ensemble  des
acteurs qui ont contribué à la réussite de l'édition 2026 :

Aux enfants et aux familles

Pour  leur  curiosité,  leur  écoute  et  leur  participation
active à chaque atelier.

Aux bénévoles et ambassadeurs

Pour  leur  engagement  sur  le  terrain,  souvent  dès  leur
plus jeune âge.

Aux 8 communes accueillantes

Pour  leur  confiance  et  leur  appui  logistique  constant,
étape après étape.

À nos 8 partenaires

ACRS,  Project  Rescue  Ocean,  Prévention  MAIF,  DPS17,
Prêts  à  Secourir  Oléron,  FNMNS,  PSF  Solutions,  Staying
Alive.

Grâce  à  cette  mobilisation  collective,  le  Junior  Lifeguard  Tour  2026  a  pu  offrir  neuf  journées
sécurisées, conviviales et à fort impact pédagogique pour les familles et les vacanciers du littoral
atlantique.
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www.junior-lifeguard.com

CONTACT PRESSE & PARTENARIATS

Patricia SIEVERS
06 58 42 66 21

Site internet Junior Lifeguard

SUIVEZ JUNIOR LIFEGUARD

Instagram Facebook LinkedIn

ANTICIPONS LES RISQUES, PLUTÔT QUE RÉPARER LES DRAMES. 
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